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QUE ES AUTISMO:
Una definición simple para el autismo es: Un desorden del desarrollo que perjudica la habilidad de comunicarse y de interactuar.
El término Trastorno del Espectro Autista (TEA) usualmente incluye los siguientes términos diagnósticos:
AUTISMO SEGÚN LA BIO-MEDICINA:
El autismo está causado por: Virus, bacterias intestinales, Cándida, Parásitos, inflamación intestinal y cerebral y alergias IGG a alimentos especialmente el gluten y la caseína.
Casi un 100% de los niños diagnosticados con Autismo hoy en día nacen saludables, algo sucede en su sistema inmune después del primer año de edad que comienzan a enfermarse, luego se desconectan y/o muestran problemas severos de comportamiento y enfoque e inmediatamente son diagnosticados con “autismo”, nadie pregunta: ¿qué pasó? Estos padres pierden a sus hijos que una vez fueron completamente sanos, cariñosos, interactivos y conectados a su medio ambiente.
Para nosotros el autismo de hoy en día es epidemia de enfermedades del sistema inmune, causadas por toxinas en nuestro medio ambiente y una alimentación no adecuada entre otras cosas. El resultado es una carga tóxica en el cuerpo de nuestros niños que impide que su sistema inmune trabaje correctamente. Esta situación empeora con la presencia de infecciones virales, parásitos, bacterias y hongos que atormentan el sistema inmune creando alergias, problemas gastrointestinales e inflamación severa en el cerebro afectando las áreas de la comunicación, lenguaje e interacción social.
La comunidad médica en general aún tiene la idea de que autismo es psiquiátrico y obligan a medicar a nuestros niños con drogas psico-estimulantes, cuando lo que necesitan es cuidado para lidiar con las enfermedades causadas por un desorden inmune.
Se ha descubierto que al tratar las serias condiciones médicas en el sistema gastrointestinal, inmunológico y metabólico que tienen los niños con autismo las conductas características del autismo comienzan a desaparecer, comienzan a recuperar sus destrezas perdidas y su sistema neurológico comienza a organizarse.
Es hora de mirar las conductas de nuestros niños como la manera de expresar la dolencia o afección física que tienen.

Los nuevos descubrimientos están tomando en cuenta una serie de síntomas fisiológicos que antes no lo consideraban importantes y que se ha descubierto que están sumamente asociados al autismo y que son pieza clave para tener un cuadro clínico completo del niño y por ende un tratamiento eficaz. Es importante que le notifique a su médico si su niño
• Padece de estreñimiento, diarrea o ambos.
• Padece de alergias alimentarias especialmente a la leche de vaca y al trigo
• Tiene algún tipo de dermatitis o problemas de la piel
• No duerme o tiene problemas para dormir
• Padece de reflujo y/o gastritis
• Tiene el vientre hinchado
• Tiene ojeras siempre
• Parece no sentir dolor cuando se golpea
• Padece constantemente de tos de crup
• Reaccionó de manera negativa a las vacunas
• Padece de infecciones virales
• Dejo de hablar luego de ser vacunado
• Padece de alergias nasales, sinusitis o infecciones de las vías respiratorias constantemente
• Padece de infecciones de oído recurrentes
• Padece de asma
• Padece severamente de aftas bucales
• Tiene un tono muscular bajo
• Se le dificulta agarrar el lápiz
Una vez usted obtenga el diagnóstico de autismo si su médico le indica que el autismo no es tratable debe cambiar de médico, porque quiere decir que su médico no está al tanto de los nuevos descubrimientos y tratamientos para el autismo y no estará capacitado para guiarle adecuadamente por el camino a la recuperación.
En esta guía usted encontrara el paso a paso de KR Protocolo “creado por Kerri Rivera, Dra. En Homeopatía, Clínico DAN, autora del libro Healing The Symptoms Known as Autism y pionera en el uso de CD/MMS en niños con autismo, actualmente (Abril 2021) tiene 2.000 casos de personas recuperadas del autismo.
Antes de iniciar este protocolo; Kerri Rivera recomienda, llenar el formulario de control para Evaluación de Tratamientos de Autismo (ATEC) este formulario le permitirá tener una referencia del nivel de autismo de su hijo, cuales son las áreas del desarrollo donde su hijo está avanzando o donde está más comprometido.
En cuanto al resultado final que emite el (ATEC) mientras más alto es el puntaje mayor es el compromiso que está presentando su hijo (a). Recomendamos hacer el (ATEC) cuando inicia el protocolo y luego cada 3 meses para ir llevando el control: https://www.autism.com/ind_atec
PASO 1
DIETA
La Dieta:
Hipócrates decía: "Que la comida sea tu medicina y la medicina sea tu alimento"
Todos hemos escuchado numerosas veces que una buena alimentación es básica para mantenernos sanos, también hemos escuchado que “somos lo que comemos” pero eso es incompleto; nosotros somos lo que comemos, procesamos, asimilamos y excretamos, no sólo importa lo que entra por nuestra boca, sino también lo que en realidad está procesando nuestro organismo, lo que esta metabolizando y absorbiendo.
Un alto porcentaje de los niños con autismo e hiperactivos tienen algún tipo de deficiencia enzimática que les impide desdoblar adecuadamente las proteínas, y son específicamente la proteína de la leche (caseína), la del trigo (gluten) y la proteína de la soya, las causantes indirectas de gran parte de las conductas inapropiadas de nuestros hijos
El gluten se encuentra principalmente en el trigo, centeno, cebada, avena, malta, la mayoría de los panes, tortas, cupcakes, cereales, tortillas de harina, pizzas, pasteles y donas, etc. El gluten también se encuentra en almidones alimenticios, sémola, cuscús, algunos vinagres, salsa de soja, salsa teriyaki, saborizantes, colorantes y proteínas vegetales hidrolizadas.
La caseína se encuentra en la leche de vacas, ovejas, cabras y cualquier de sus derivados tales como el yogur, mantequilla, helado o queso. No hay forma de leche de vaca que pueda ser consumida, ya que causa la inflamación y la mucosidad. Incluso si el producto dice ser libre de lactosa, libre de crema, o caseína no está permitido.
Fragmentos de gluten y caseína digeridos incorrectamente pueden entrar en el torrente sanguíneo y cruzar la barrera hemato-cefàlica. Debido a sus propiedades opioides, estos péptidos pueden reaccionar con los receptores de opiáceos en el cerebro para producir efectos similares a los de un fármaco opiáceo como la heroína o la morfina. Estos opiáceos se llaman gluteomorfina (o gliadorfina) y casomorfina, y pueden reaccionar con algunas partes del cerebro, por ejemplo, los lóbulos temporales, que participan activamente en el proceso de la integración del lenguaje y la audición. Curiosamente, estas son dos de las zonas más afectadas por el autismo.
La dieta básica sin gluten y sin caseína (Sg y Sc) a veces no es suficiente para sanar el intestino y fortalecer el sistema inmune, en eso casos tenemos que hacer ajustes hasta llegar a una dieta sin granos, sin tubérculos, sin frutas como lo es la dieta cetogènica Modificada (KetoKerri)
Una dieta cetogénica es un enfoque alimenticio que se centra en el consumo mínimo de carbohidratos, cantidades moderadas de proteína y un consumo elevado de grasas saludables las tres claves para lograr la cetosis nutricional
La dieta cetogénica modificada (Ketokerri) se basa en un alto consumo de grasas donde el 50% de las calorías lo aportan grasas buenas como C8/MCT, aceite de coco, aceite de oliva, ghee libre de caseína, 1 gramo de proteína por cada libra de peso corporal y el resto en vegetales/verduras, nueces, semillas y estevia para endulzar, de manera que el organismo deba recurrir a los lípidos como primera fuente de energía.
Esta dieta ayuda a la producción de pequeñas moléculas de energía que se llaman “cetonas” o “cuerpos cetónicos”. Es un combustible alternativo para el cuerpo que se utiliza cuando hay una escasez de azúcar (glucosa) en la sangre. Las cetonas ayudan al cuerpo a producir más energía al aumentar la actividad de las mitocondrias. Hay evidencias científicas que sostienen que esta dieta ayuda a reducir las convulsiones, epilepsias y otros desòrdenes neurológicos.
Comience por agregar el 50% de sus calorías en aceite MCT (C8) y de 1 a 3 aguacates por día. A partir de ahí, todo es cuestión de transición.
ALIMENTOS PERMITIDOS EN LA DIETA:
Grasas y Aceites
Proteínas
Nueces y Semillas
Vegetales
Endulzantes
Recetas y consejos sobre la dieta ketokerri en nuestro libro:

http://www.ketokerri.com/product/ketokerri-cookbook-spanish/
C8/MCT: TRIGLICERIDOS DE CADENA MEDIA
HTTPS://WWW.KETOKERRI.COM/PRODUCT/C8-MCT-OIL/
Bajo una dieta cetogénica, todo tu cuerpo cambia su fuente de combustible para así operar casi completamente a base de grasa. Los niveles de insulina llegan a un nivel muy bajo y la quema de grasa se eleva.
A tu cuerpo se le hace fácil acceder a los depósitos de grasa para quemarlos y convertirlos en combustible. En el caso de nuestros niños necesitamos que estén en cetosis nutricional para que su cerebro e intestino se sanen, pero no queremos utilizar sus reservas de grasa porque bajarían de peso y estarían bajos de energía. Por eso es muy importante que suplemente con MCT y siga la dosis como se indica en la imagen.
La cantidad de aceite MCT se debe repartir en diversas tomas acompañando todas las comidas.
Al inicio de la dieta puede no ser bien tolerado y producir diarreas o dolor abdominal, Si esto ocurre se debe disminuir el aporte a la mitad y volver a aumentarlo gradualmente en los días siguientes.
Ejemplo: Una persona de 16 a 25 años le corresponde 165 ml de MCT por día.
Debe distribuir esos 165ml entre las comidas principales, 55 ml con el desayuno, 55 ml almuerzo y 55ml en la cena.
Sugerimos suministrar el MCT mezclado con leche vegetal, la mayoría de los niños no lo toleran cuando se lo dan directo en la boca como si fuera un jarabe, esto se debe a la constancia viscosa del producto.
Edad | Dosis por día ml |
2 | 60 |
3 - 5 | 90 |
6 - 8 | 105 |
9 - 10 | 105 |
11 | 120 |
12 - 13 | 120 |
14 | 135 |
15 | 150 |
16 - 25 | 165 |
26 - 45 | 165 |
ACIDO HUMICO/FULVICO CON MINERALES Y ELECTROLITOS:
El ácido húmico y ácido fùlvico son nutrientes obtenidos de la tierra orgánica, son una fuente concentrada de oligoelementos, minerales y antioxidantes con extraordinarias propiedades antibióticas, antifúngicos y antivirales.
Indicaciones:
13 gotas (Niños) - 26 Jovenes y adultos: diluido en 1 onzas de agua, leche vegetal, etc. con cada comida (desayuno, almuerzo y cena)
Acido húmico/fulvico no tiene olor ni sabor, si el niño no desea tomarlo con liquido puede colocarlo directamente en la boca o sobre los alimentos.
https://www.ketokerri.com/product/kk-humic-fulvic-1-bottle/
YODO/ IODINE:
Toda la sangre en el cuerpo pasa a través de la glándula tiroides cada 17 minutos. Debido a que las células que componen esta glándula tienen afinidad por el yodo, durante este pasaje de 17 minutos, la secreción de yodo de la glándula mata gérmenes débiles que pueden haber ingresado a la sangre a través de una lesión en la piel, el revestimiento de la nariz o la garganta, o a través de la absorción de alimentos del tracto digestivo. Los gérmenes fuertes y virulentos se vuelven más débiles durante su paso por la glándula tiroides
Uso sugerido: Diluya las gotas en una onza de agua o leche vegetal y consuma despues del desayuno
Peso | Dosis |
Hasta 11 Kg | 1 gota |
12 kg – 22 kg | 3 gotas |
23 kg – 34 kg | 4 gotas |
35 kg – 45 kg | 5 gotas |
46 kg – 55 kg | 6 gotas |
https://www.ketokerri.com/product/iodine/
ACEITE DE SEMILLA NEGRA (BSO):
• Timoquinona: Es un ingrediente activo en la semilla negra, los investigadores la han estado estudiando desde la década de 1960. Es conocido por sus propiedades antioxidantes, antiinflamatorias y anticancerígenas existen reportes que ayudan con la encefalomielitis, la diabetes, el asma y la carcinogénesis.
• la timoquinona actúa como un eliminador de radicales superóxido, además de preservar las enzimas antioxidantes glutatión peroxidasa y glutatión-S-transferasa. Tanto la glutatión peroxidasa como la S-transferasa son necesaria por ser las principales desintoxicantes y son de gran ayuda en los sistemas de defensa. Tiene propiedades: antiinflamatorias, antifungal, antivirales, anticoagulante, antioxidantes.
Uso Sugerido:
Niños con peso hasta 45 kg: 5 ml 3 veces al día (Desayuno – almuerzo – cena)
Niños con peso de 46 kg en adelante: 10 ml 3 veces al día (Desayuno – almuerzo – cena)
En Amazon puede encontrar opciones buenas de aceite de semilla negra, solo asegúrese de que sea orgánico, prensado al frio y venga en frasco de vidrio.
Notas:
Nota 1: El aceite de semilla negra junto a Robynzyme apoya la flora intestinal de manera natural. No necesitamos tomar probioticos sintéticos para repoblar la flora intestinal.
Nota 2: NUNCA inicie todos los suplementos al mismo tiempo, agregue uno cada 3 o 5 días y observe tolerancia y reacción en su hijo. Inicie las dosis de manera progresiva siempre de menos a más “cada día aumente la dosis hasta llegar a la dosis sugerida”
(Lleve un diario y anote todo lo que observa)
Nota 3: No hay tiempo establecido para pasar de una fase a otra, todo depende del ritmo de cada niño y de la disciplina y constancia de la familia, he visto niños consolidar la dieta al 100% en 15 días y también he visto familias que le toma hasta 3 meses. La idea es consolidar una fase al 100% antes de pasar a la siguiente.
Nota 4: una fase no sustituye a la otra, siempre vamos agregando.
PASO 2
Control de Patógenos
CD: es clorito sódico diluido al 28% que al mezclarse con su activador HCL al 4% o ácido cítrico al 50% se transforma en dióxido de cloro (CLO2) gas que si se ingiere diluido en agua provoca un potente efecto desinfectante que elimina todo agente patógeno anaeróbico que viven en terreno àcido sin afectar ni a las bacterias benéficas ni a las células sanas.
Cómo Funciona: Actúa rápidamente con resultados asombrosos en muchas personas hasta en horas, no deja residuos en el cuerpo, ni tiene efectos secundarios, no interactúa con ningún medicamento, terapia o tratamiento. Puede ser utilizado por cualquier persona, CD es una sal mineral que activa el sistema inmunológico, que al activarlo empieza a buscar y a detectar cualquier tipo de patógeno (virus, bacteria, hongo o parásitos) causantes de la mayoría de las enfermedades, a su vez el sistema inmunológico al detectar esa reacción manda defensas al lugar donde se encuentran los patógenos y son destruidos. Adicionalmente, CD ha sido comprobado como un potente elemento que destruye los glifosatos presentes en la cadena alimenticia y ayuda a expulsarlos del cuerpo.
Como activar 1 gota de CD/MMS:
Por cada gota de Clorito de Sodio (NaClO2) se agrega una (1) gota del activador (HCL al 4%) se cuentan 60 segundos y luego ponemos agua para frenar la activación.
“Ver imagen ilustrativa”

Tiempos de Activación:
Activador HCL al 4% : 60 Segundos
Activador: Ácido Cítrico al 50%: 45 segundos
CD oral:

• Comience con 1 gota activada en una botella con 16 onzas de agua, cada onza representa una dosis.
• Tome una onza cada 45 minutos
• Puede tomar 1 onza más de agua después de cada dosis de CD (Si lo desea) o agregarla a la dosis de CD si siente que el sabor está muy fuerte.
• Hay casos donde Kerri recomienda hacer 24 dosis, en ese caso va a requerir 24 onzas de agua.
• Es importante mantener el CD en el cuerpo cada hora. Las bacterias se duplican cada 2 horas. Necesitamos estar sobre las bacterias para que no se multipliquen. Por eso la importancia de tomar un trago cada 45 minutos.
• No hay dosis máxima, CD se toma a tolerancia. He visto a personas mejorar con 24 gotas como otras que llegan a 80 gotas, todo depende de la tolerancia de cada persona. Trabajamos despacio. Aumentando 1 gota por día
Dosis sugerida según el peso
(Peso en kilogramos) - para 16 onzas de agua.
Una onza representa una dosis
11 : 16 gotas | 31 : 38 gotas |
12 : 16 gotas | 32 : 38 gotas |
13 : 18 gotas | 33 : 38 gotas |
14 : 20 gotas | 34 : 40 gotas |
15 : 20 gotas | 35 : 40 gotas |
16 : 22 gotas | 36 : 40 gotas |
17 : 22 gotas | 37 : 42 gotas |
18 : 24 gotas | 38 : 42 gotas |
19 : 26 gotas | 39 : 42 gotas |
20 : 28 gotas | 40 : 44 gotas |
21 : 30 gotas | 41 : 44 gotas |
22 : 30 gotas | 42 : 44 gotas |
23 : 32 gotas | 43 : 46 gotas |
24 : 32 gotas | 44 : 46 gotas |
25 : 34 gotas | 45 : 46 gotas |
26 : 34 gotas | 46 : 48 gotas |
27 : 34 gotas | 47 : 48 gotas |
28 : 36 gotas | 48 : 48 gotas |
29 : 36 gotas | 49 : 50 gotas |
30 : 36 gotas | 50 : 50 gotas |
Que es Herxheimer’s: Cuando tomamos MMS, antimicóticos, antibióticos, antivirales, para combatir patógenos y parásitos a veces se produce una crisis de sanación de los síntomas, esto se debe a la destrucción de estos patógenos, quienes al morir producen una toxicidad en nuestro organismo. Esos síntomas o reacción se conocen como Herxheimer y suelen producirse en forma de náuseas, cansancio, diarrea, desánimo, dolor articular, dolor de cabeza o un empeoramiento de cualquiera de los muchos síntomas que pueden producir los patógenos.
Enemas:
Los enemas ayudan a eliminar la toxicidad acumulada en el intestino por la muerte de patógenos. En el caso de producirse una muerte masiva de patògenos puede aumentar la fiebre, el cansancio y uno puede llegar a sentirse bastante enfermo. Para evitar que las toxinas lleguen al torrente sanguíneo debemos evacuar el sistema digestivo lo antes posible.
El enema es una de las partes imprescindibles en este tratamiento. Los parásitos generan una mucosa o biofilm en el intestino en el que pueden esconderse para no ser atacados por ningún medicamento, de ahí, la importancia de los enemas con CD.
CD es capaz de deshacer esa capa destruyendo también los huevos y larvas que allí se alojan.
Debe realizarse diariamente a interdiarios (un día sí, un día no) y progresivamente puede ir espaciándose cada 3 o 4 días. Lo más importante es escuchar al propio cuerpo y él mismo nos marcará las pautas de sus necesidades.
| Edad | Agua | Gotas de CD/MMS |
| Niños | 1 litro | 10 |
| Adolecentes | 2 litros | 20 |
| Adultos | 3 litros | 30 |
Indicaciones: use agua purificada/filtrada, no necesariamente debe aplicar la cantidad de agua sugerida de una sola vez, puede ir aplicando el enema poco a poco, de acuerdo a la tolerancia es (llenar y soltar) hasta terminar todo el liquido. Se puede utilizar jeringas de plástico con pipeta, bolsas colgantes para enema/douche. Si su niño es estreñido aplicar todos los días hasta ver una mejoría es su movimiento intestinal.
| | |
Baños de CD/MMS:
40-80 gotas activadas de MMS en una bañera con agua del grigo/regadera, tratar que el agua arrope todo el cuerpo lo más que se pueda. Remojar 20 minutos. Aplicar solo en casos de fiebre, herxheimer o erupciones en la piel. Cuando finalice el baño con CD, tome una ducha como de costumbre y enjuague el cuerpo.

Recomendados en caso de fiebres y lesiones en la piel
PREGUNTAS FRECUENTES:
Mi Hijo empezó a tomar CD y se la pasa durmiendo?
En la medida que aumentamos las gotas, el CD ayudara al sistema inmunológico a eliminar los parásitos. El cuerpo requiere hacer un gran esfuerzo y será necesaria mucha energía para hacer esto, y recuerda que su hijo es el hospedador de los parásitos y hay una guerra, algunas veces su hijo puede quedar cansado por días y solo querrá estar durmiendo o descansando.
Iniciamos con las dosis de CD y mi hijo tiene nauseas/vómitos:
Esto se debe a la destrucción de estos patógenos, quienes al morir producen una toxicidad en nuestro organismo, ocasionando que nos sintamos como enfermos, en esos casos debemos suspender el CD hasta que los vómitos desaparecen y al día siguiente regresar a la dosis donde se sentía bien. Recuerde que CD se da a tolerancia.
A mi hijo no le gusta el sabor del CD que puedo hacer?
Usted puede mantener el biberón en la nevera ya que frio el sabor mejora muchísimo.
También puede agregar 1 o 2 gotas de Stevia Liquida SweetLife (Sabor original) a cada dosis de CD. Es muy importante que usted sepa que ya hemos realizado pruebas con distintos tipos de endulzantes y SweetLife es la única que no corta la potencia del CD.

Las gotas de stevia se aplican justo en el momento que va administrar la dosis.
NO en el biberón
Como debo hacer la limpieza y desinfección de los equipo de los Enemas?
Es necesario que use platos y tenedores desechables, para que pueda examinar las heces y detectar los parásitos que bota su hijo, Después de terminar de buscar los parásitos se descartan los platos plásticos y tenedores que se usen. Colocar agua hirviendo en la bolsa del enema, mangueras, cánulas, deje actuar por unos minutos, escurra bien y después rocié todos los equipos con alcohol. En caso que utilice jeringas se hace el mismo procedimiento.
Mi hijo no le gusta el sabor del CD/MMS que puedo hacer para mejorar el sabor?.
Hemos descubierto que la stevia en gotas de la marca SweetLeaf “sabor original” no reduce ni altera la potencia del CD/MMS. Aplique 1 o 2 gotas en cada dosis. (No debe endulzar todas las tomas en el biberón, las gotas se aplican cada vez que haga una toma)
Mi hijo sufre de estreñimiento. Puedo comenzar con los enemas antes de llegar a la dosis máxima de CD/MMS?
Cualquier persona que sufra de estreñimiento necesita de los enemas inmediatamente. Es importante estimular las evacuaciones con cualquier protocolo de desintoxicación.
Cuando hay estreñimiento, no esperamos por la dosis máxima para iniciar los enemas. Para los enemas utilizamos 1 litro de agua y 10 gotas activadas de CD, temperatura corporal 37° grados


PANDAS y Autismo:
El 60% de los niños con autismo tienen PANDAS (trastorno pediátrico neuropsiquiátrico autoinmune asociado a estreptococo) generalmente los síntomas se presentan de forma abrupta y “dramática” de repente restringe su ingesta de alimentos, o presenta tics (movimientos involuntarios y sin propósito aparente) TOC (trastorno obsesivo compulsivo), anorexia / rigidez a la rutina, ansiedad, irritabilidad, autoagresión o agrede a otros, emociones descontroladas, depresión, miedo, problemas para dormir.
Protocolo para PANDAS
CD: Una dosis cada 45 minutos (24 dosis) durante todo el día con o sin alimentos hasta llegar a un ATEC menos de 10
Aceite de semilla Negra (BSO): 5 a 15ml 3 veces al día con o sin alimentos (todos los dias)
Plata Estructurada con PH Balanceado: 30ml 4 veces al día hasta llegar a un ATEC menos de 10 (con o sin alimentos)
Niños con peso menor a 20 kg son 15 ml 4 veces al día
https://www.ketokerri.com/product/kk-structured-silver-solution/
El Estreptococo es muy resistente y difícil de erradicar por eso debemos ser constantes
Los médicos usan antibióticos (ABX) solo para tratar strep, luego de 8 semanas regresan los síntomas mucho peor que antes del uso del ABX. Lo peor es que nunca matas a todos los estreptococos. Cualquier estreptococo que quede después del uso de ABX volverá y será más potente que antes ya que la flora intestinal amigable fue destruida por el uso de antibiòticos.
PASO 3
Suplementos Básicos
Plata Estructurada con pH Balanceado:
https://www.ketokerri.com/product/kk-structured-silver-solution/
PASO 4
PROTOCOLO DE PARÁSITOS (P.P.)
Las infecciones por parásitos son muy comunes, más de lo que pensamos y pueden o no producirnos complicaciones seria de salud. Podemos sufrirlas de varios tipos, dependiendo del tamaño del paràsito o de si se encuentran dentro o fuera del cuerpo, existen incluso paràsitos intracelulares y otros como la malaria que solo son visibles al microscopio o de gran tamaño macro-parásitos como son los gusanos intestinales redondos o planos (Arcaris, Tenias, etc) que pueden alcanzar un gran tamaño. Los parásitos no solo se encuentran en el intestino, como se piensa generalmente sino en cualquier parte del cuerpo: En pulmones, en el hígado, en los músculos, en el estómago, en el cerebro, en la sangre, en la piel y hasta en los ojos.
El 90% de la población mundial está infectada por uno o más parásitos en su cuerpo, pudiendo convivir en un mismo hospedador hasta cinco tipos diferentes. El peligro empieza a existir cuando se rompe el equilibrio con el hospedador y se dispara el número de parásitos empezando este a dar señales de enfermedades serias y llevándole incluso en algunos casos hasta la muerte.
Las infecciones por parásitos más frecuentes son las intestinales, las personas que la sufren pierden gran cantidad de elementos nutricionales que son absorbidos por el paràsito, a la vez que las erosiones que este origina en el tubo digestivo pueden ser la puerta de entrada de diversas infecciones, problemas de permeabilidad intestinal, intolerancia alimenticia y enfermedades autoinmunes.
Una infección parasitaria puede adquirirse a través de una de estas vías:
Es muy fácil el contagio por el contacto con animales de compañía. Los veterinarios nos insisten en la desparasitación trimestral de nuestros animales, pero hay medidas que debemos tener en cuenta para evitar contaminación. Tales como:
Síntomas de Infecciones Parasitarias
Problemas gastrointestinales, fatiga, Trastorno de la piel, alergias, problemas de humor y ansiedad, trastornos del sueño, problemas de crecimiento, peso y apetito, problemas de conducta y aprendizaje, problemas sexuales y reproductivos, enfermedades respiratorias, dolores musculares y articulares, Autismo.
Otros Problemas
Sensación de cuerpo extraño en la garganta o molestia en la misma, dificultad para tragar, tos o tos con sangre, problemas circulatorios, adormecimiento de extremidades, dificultad en el movimiento, exceso de saliva, visión borrosa, ojos hinchados, mal aliento, respuesta inmune baja, enfermedades autoinmune, fiebre, problemas respiratorio, peritonitis, los síntomas crónicos virales o bacterianos, olor corporal.
Medidas en el entorno de la casa para la NO re infección
PROTOCOLO DE DESPARASITACIÓN (P.P)
(Recomendaciones)
1.- Realice un Atec antes de empezar el P.P. y al finalizar el 4to ciclo del P.P.
Este protocolo se hace por 18 meses (ciclos) consecutivos, luego consulte con kerri Rivera (kerri@kerririvera.com) para pasar al P.P. con albendazol
2.- La Desparasitación la deben hacer todos los integrantes de la familia, incluyendo mascotas (si aplica el caso) así evitamos la re-infeccion
3.- Por favor revise las tablas de dosificación al final del protocolo.
4.- Los desparasitante los debe comprar en presentación “Comprimidos/Pastillas” evite comprar la presentación liquida ya que contienen colorantes y azúcar.
5.-Si el niño se despierta a media noche hiperactivo, llorando, con fobias, agrediendo, etc. De doble dosis de mms cada hora hasta que se duerma, si el problema persiste aplique un enema
6.-Si Usted está tomando: Tagamet, Ethotoin, Penicilina, Zithromax, Amoxicilina, Mefenitoína (Mesantoin), Carbamazepina, Flegyl (Metronidazol) debe consultar con su Médico si puede hacer Desparasitación con MEBENDAZOL ya que hay interacción entre ellos, muy especialmente con Flegyl (Metronidazol) y Tagamet (Cimetidina).
7.- El enema es una de las partes imprescindibles en este tratamiento. Los parásitos generan una mucosa o biofilm en el intestino en el que pueden esconderse para no ser atacados por ningún medicamento, de ahí, la importancia de los enemas con MMS. MMS es capaz de deshacer esa capa destruyendo también los huevos y larvas que allí se alojan.
EL DIA 1 DEL P.P. INICIA DOS (2) DIAS ANTES DE LA LUNA
Mebendazol: Desde el día 1 hasta el día 21
Dos (2) veces al día con alimentos (desayuno y cena)
Stone Breaker (Rompe-piedras): Desde el dia 1 hasta el dia 21
Dos (2) veces al día con alimentos
UltraBinder: todos los días
Una dosis al dormir
Aceite de ricino: Inter-diarios (Un día sí - un día no)
Una (1) hora después del desayuno o inmediatamente después de regresar de la escuela.
Enemas: En la mañana el enema es (Opcional) En la tarde es (obligatorio)
Ultra Binder:
El UltraBinder se incorpora el día 1del Primer P.P. y ahí en adelante se debe suministrar todos los días (los 365 días del año) hasta que el niño tenga un ATEC menos de 10 puntos.

Tiene una mezcla completa de materiales naturales que se unen efectivamente a las diferentes toxinas que encontramos en la vida cotidiana. Esto permite que nuestro cuerpo se desintoxique de forma segura y natural.
Elimina sustancias toxicas como: metales pesados, pesticidas, herbicidas, imitadores de hormonas, residuos de medicamentos, aditivos alimentarios y toxinas de moho, parásitos y bacterias.
Uso Sugerido: Diluido en 1 o 2 onzas de agua o leche vegetal, todas las noches al dormir
| Peso | Dosis |
| 25 Libras | ¼ de cucharadita |
| 50 Libras | ½ cucharadita |
| 75 Libras | ¾ de cucharadita |
| 100 Libras | 1 cucharadita |
Use cucharas medidoras:

Tablas de Dosificación
Mebendazol
| Peso | Dosis Mg |
| 10 a 20 Kg | 25mg demebendazolcon el desayuno y la cena (cada 12 hrs) |
| 21 a 30 Kg | 50mg demebendazolcon el desayuno y la cena (cada 12 hrs) |
| 31 a 40 Kg | Tomar 100mg demebendazolcon el desayuno y la cena (cada 12 hrs) |
| 41 Kg en adelante | Tomar 200mg demebendazolcon el desayuno y la cena (cada 12 hrs) |
Rompe Piedras/ Stone Breaker
| Peso | Cantidad |
| 10 a 21 Kg | 5 Gotas (diluidas en 2 onzas de agua) 2 veces al día con alimentos |
| 22 Kg a 34 Kg | 12 Gotas (Diluidas en 2 onzas de agua) 2 veces al día con alimentos |
| 35 kg a 41 kg | 15 Gotas (Diluidas en 2 onzas de agua) 2 veces al día con alimentos |
| 42 Kg en adelante | 22 gotas (Diluidas en 2 onzas de agua) 2 veces al día con alimentos |
Castor oil / Aceite de Ricino: Se da a tolerancia, siempre vigilando no provocar diarrea liquida (como chorro de agua) no suelta, diarrea suelta cuando estamos desparasitando no es malo, si el niño sufre de estreñimiento quizás necesite tomar un poco más de aceite de ricino, èste se da interdiario (un día si, un día no) empezando desde el día 1 del P.P.
Dosis sugerida (recuerde que es a “tolerancia” cuidando no provocar diarrea liquida)
| Peso | Dosis |
| 11 a 34 Kg | 1 cucharadita 1 hora después del desayuno o cuando el niño regrese de la escuela |
| 35 kg a 54 | 1 cucharada 1 hora después del desayuno o cuando el niño regrese de la escuela |
| 55 kg en adelante | 2 cucharadas 1 hora después del desayuno o cuando el niño regrese de la escuela |
CONTROLANDO NIVELES DE AMONIACO:
Los parásitos al morir liberan amoniaco y hay muchos niños que se alteran. Una forma de medir el amoniaco, es con tiras reactivas (las que utilizan para medir el amoniaco en las peceras) puede usar estas tiras con una muestra de orina.
Señales de Amonio alto: Dolor de cabeza, irritable, alterado, problemas para dormir, ansiedad, olor fuerte en orina y sudor durante los días de la desparasitación.
Recomendaciones cuando hay sospechas de amonio alto:
Ayuda a controlar los niveles de amonio liberados por los parásitos al morir, bajar carga tòxica, si usted realiza un enema con CD y el niño sigue indispuesto, hiperactivo, irritado, etc considere la posibilidad de hacer un baño de sal.
Instrucciones:
Bañeras pequeñas: 2 Kg de sal
Bañeras grandes: 4 Kg de sal
Tiempo: Hasta 1 hora
Temperatura: agua tibia (a tolerancia del niño)
Disuelva la sal en el agua, coloque al niño en la bañera procurando que el agua arrope todo el cuerpo. (De los hombros hacia abajo) cuidado con los ojos, puede picar.
Cuando termine el baño de sal, tome una ducha como de costumbre, si la piel esta reseca puede hidratarla con aceite de coco o aceite de almendras dulces.
Kerri dice: Compre sal de mesa, de la normal que usamos para cocinar o sal que usan para las piscinas, no importa si tiene yodo y flúor. Compre la más económica del mercado. No se preocupe por el flúor es solo un baño. Solo asegúrese que el niño no trague esa agua.
Sales de Epsom NO
PREGUNTAS FRECUENTES:
Por cuánto tiempo mi hijo se debe Desparasitar?
Una vez iniciados en el proceso de la desparasitación (12 a 15 meses continuos) debemos mentalizarnos de que debemos mantener esta costumbre de limpieza durante el resto de nuestra vida para gozar de un estado de salud bueno y equilibrado. Se hacen rondas de mantenimiento cada 2 o 3 meses, periodos cortos de 5 a 7 días.
Mi hijo no para de comer, que puedo hacer?
Cuando hay sobre-población de elementos patogénicos, se suelen presentar niveles de ansiedad muy fuertes, por lo general son niños delgados pero hambrientos, queriendo comer grandes cantidades de comida todo el día, los parásitos están absorbiendo la mayor parte de sus nutrientes, causando deficiencias mentales.
Cuando esto sucede hay que subir dosis de CD/MMS para potenciar su eficacia, Una solución que descubrimos ha sido dar "Caldos de huesos Caseros”. Eso ayudara a suplir la falta de nutrientes y reducir una posible reacción por Herxheimer. (Puede dar porciones de caldos de hueso varias veces al día, aplique un gotero de Acido Humico/Fulvico al caldo, esto ayudara a restituir minerales al organismo)
Comportamientos/ TOC/ Tiques:
Algunas personas quedan alarmadas porque sus hijos comienzan a tener comportamientos que no tenían antes de comenzar el tratamiento, o sienten que los comportamientos empeoran. Los parásitos tienen un plan: ellos quieren permanecer vivos y reproducirse. Ellos quieren que sus huevos se mantengan en el hospedador para repetir el ciclo. En algunos casos se presentan comportamientos como jugar con sus heces/pupú, rascar el ano, colocar los dedos en su boca o de otras personas. Las uñas pueden ser roídas (comer uñas), escupir. Todos esos comportamientos son provocados por los parásitos.
Cuando avanzamos con el protocolo de parásitos, todos estos comportamientos disminuyen y van desapareciendo con el tiempo. También puede haber una deficiencia de minerales relacionado, por eso es importante suplementar con acido húmico.
MI HIJO MOJÒ LA CAMA, MOJÒ LA ROPA, SE HIZO PIPI, EL NO HACIA ESTO ANTES… QUE HAGO?
Los parásitos son seres vivos y cuando sientes que son atacados se ponen alertas porque saben que su vida está en peligro, entonces atacan para demostrar su insatisfacción. Una de las cosas que los parásitos hacen es arrojar toxinas, incluyendo una sustancia semejante a la morfina, que hace que sus hijos no sientan que necesita orinar o que se están orinando. Esto no es culpa del niño, es apenas una parte del proceso de eliminación de parásitos. Es pasajero.
Paso 5
Enzymas Digestivas
Robynzyme
ROBYNZYME es una fórmula diseñada por el Dr. RobyMitchell después de estudiar con el "Padre de la Medicina Nutricional", Jonathan Wright MD. El Dr. Wright enseña la importancia del ácido clorhídrico para la digestión normal, la absorción de nutrientes y el control de gérmenes.
ROBYNZYME Incrementa la producción la ÁCIDO CLORHÍDRICO (HCL) cada vez que ingerimos alimentos. Reemplaza el ácido clorhídrico que falta para permitir una absorción adecuada de vitaminas y nutrientes y otros suplementos
DOSIFICACIÓN: Inicie con la mitad de la capsula sobre el primer bocado de comida por una semana. La segunda semana, si no observo ningún síntoma negativo aumente a una (1) capsula con el primer bocado de cada comida (desayuno, almuerzo y cena)
Niños de 5 a 9 años: 2 capsulas en cada comida
Niños de 10 a 14 años: 3 capsulas en cada comida
Si el niño no traga capsula diluyas las enzymas en leche vegetal, caldos, sopas.

Las Enzymas Digestivas se incorporan a partir del 3er ciclo de Protocolo contra Parásitos.
Paso 6
Quelaciòn de Metales Pesados
Es un método de eliminación de metales diseñado por el alemán Franz Muñiz en 1931 como sustituto del ácido cítrico. Se utiliza EDTA (calcio disodio EDTA, ácido ethylnediaminetetraacetico), es un aminoácido sintético utilizado en pacientes con envenenamiento de plomo desde 1949.
Esto no se puede hacer sin los pasos anteriores. Casi todos los niños, sino es que todos los niños con autismo tienen niveles extremadamente altos de metales pesados en su cuerpo (especialmente mercurio, aluminio, plomo, cadmio, etc.)
Existen tres maneras de quelar (sacar/eliminar) los metales del cuerpo. Uno es de manera transdermal con cremas. No es muy efectivo y aumenta la proliferación de càndida, se presentan comportamientos no deseables y tan solo entre el 5 y el 10% es absorbido por el intestino. Otra manera es la administración intravenosa. Se aplica cada dos semanas con mejores resultados y menos efectos secundarios. De esta manera la limpieza del cuerpo tarda entre 6 meses y 2 años aproximadamente. Hoy en dia utilizamos MMS porque neutraliza compuestos de metales pesados para que el cuerpo en si los pueda sacar.
Quelantes que usamos:
EDTA:
Es un agente quelante versátil que forma enlaces con iones metálico, en su mayoría metales pesados. Es muy seguro por lo que se puede tomar por periodos largos o indefinidos. No tiene efectos secundarios.
Es un apoyo para el TEA, el Alzheimer, las enfermedades del corazón o cualquier persona que vive en el mundo tóxico de hoy.
Uso sugerido:
| Edad | Dosis |
| 6 meses a 2 años | 3 a 5 gotas 1 vez al día, diluido en 1 onza de aguasin alimentos |
| 3 años a 12 años | 5 a 10 gotas 3 veces al dia, diluido en 1 onza de agua sin alimentos |
| 13 años en adelante | 10 a 15 gotas, 3 veces al dia, diluido en 1 onza de agua sin alimentos |
Zeolita en polvo:
Dosis de Zeolita en polvo:
| Peso | Dosis |
| 25 Libras | ¼ de cucharadita en 1 onza de agua 1 o 2 veces al día, sin alimentos |
| 50 libras | ½ de cucharadita en 1 onza de agua 1 o 2 veces al día, sin alimentos |
| 75 libras | 3/4 de cucharadita en 1 onza de agua 1 o 2 veces al día, sin alimentos |
| 100 libras o mas | 1 cucharadita en 1 onza de agua 1 o 2 veces al día, sin alimentos
|
|
|
|
PASO 7
Cámara Hiperbárica
Consulte con kerri antes de hacerla
Protocolo Hiperbárico
2 opciones….
40 sesiones de 60 minutos a 1.75atao20 sesiones de 90 minutos a 1.75ata
Cada 3 meses se hace:
20 sesiones de 60 minutos a 1.75 atao10 sesiones de 90 minutos a 1.75ata
Conocida como Terapia de Oxigeno Hiperbárico, (en inglés sus siglas son HBOT) es el uso médico del oxígeno a presiones mayores que la presión atmosférica.
El organismo necesita oxígeno para vivir y de ello depende el correcto funcionamiento de los órganos vitales. La cantidad de oxìgeno que se asimila depende en buena medida de la presión atmosférica porque cuanto mayor es esta, más fácil resulta respirar. La atmósfera terrestre normalmente ejerce una presión sobre su superficie de 14.7 psi (libras por pulgada) o 760 milímetros de mercurio (mmHg) a nivel del mar, siendo esto equivalente a una atmósfera absoluta (1 ATA). Esta atmósfera que respiramos es una mezcla gaseosa (el aire) el cual está compuesto de aproximadamente un 21% de oxígeno y un 79% de nitrógeno (y otras cosas).
Durante la sesión de HBOT la presión en el interior de la cámara se incrementa dos o tres veces el equivalente a la presión atmosférica por lo que respirara el oxígeno puro. Con su presión parcial tan drásticamente aumentada, el oxígeno permea todos los tejidos del cuerpo, y causa además, que la sangre pueda transportar mucho mas oxigeno ya que el plasma sanguíneo empieza a transportar el oxígeno extra que ya no puede transportar la hemoglobina saturada.
Numerosos estudios han revelado que la utilización de oxigeno hiperbárico en desordenes auto-inmunes ha sido de gran beneficio. En el caso de los niños con autismo, existen evidencias de encefalitis (inflamación del cerebro) que pueden ser ocasionadas por infecciones virales, la exposición a vacunas o algún otro proceso auto-inmune. La terapia de oxigeno hiperbárico ayuda también en condiciones en las que desordenes intestinales y problemas con levaduras y bacterias se ven presentes.
QUÉ HACER SI MI HIJO SE ENFERMA:
Dolor de Oído:
2 gotas activadas de CD/MMS en 60ml de agua.
Túmbese de lado, llene el oído con el líquido y tire de la oreja para que el líquido entre bien en el oído. Haga este procedimiento cada hora hasta que ceda el dolor. Si el dolor es muy agudo repita el procedimiento cada 15 minutos.
Infecciones Oculares:
1 gota activada de CD/MMS en 60ml de agua.
Aplique 2 o 3 gotas cada hora hasta ver mejorías
Llagas y Sarpullidos Cutáneos:
Por cada onza de agua 10 gotas activadas de CD/MMS. Rocié la región afectada o aplique suavemente con los dedos. Haga esto 04 veces al día o cada hora si es necesario.
Dolor de garganta:
10 gotas por 30ml de agua use una botella con spray
Coloque 1 o 2 spray en el área afectada cada hora.
Flu, Tos, Congestión nasal:
Humidificador con CD/MMS: Por cada litro de agua activar 9 gotas de MMS, colocar en la habitación donde duerme el niño.
Dolores dentales y bucales:
Prepare una dosis de 10 gotas activadas en medio vaso de agua: cepíllese los dientes y encías cada hora hasta que el dolor de dientes se haya ido y después 02 veces al día hasta que la boca y las encías estén totalmente sanas.
Fiebre:

Por mucho tiempo ha sido reconocida como una herramienta importante en el proceso de la sanación. El proceso de calentar el cuerpo se llama “hipertermia.” Hipertermia o una fiebre común y corriente puede ser muy efectivo contra células cancerosas, varios patógenos u organismos invasores que no pueden “tolerar el calor.” Es posible que la hipertermia no mate cualquier patógeno en el cuerpo, pero puede ser que reduzca la cantidad de invasores en el cuerpo a un nivel manejable para el sistema inmunológico. La Hipertermia también puede ser responsable por estimular el sistema inmunológico a producir citoquinas, la producción de anticuerpos y la liberación de toxinas.
En la práctica, si tu hijo desarrolla una fiebre no es un error del cuerpo que necesita ser corregido, es un mecanismo que lleva el cuerpo más cerca a la sanación. En vez de administrar acetaminofén o algún otro remedio para reducir fiebre, aplica un trapo mojado en la frente y el cuello, y deja que el cuerpo haga su trabajo. Siempre hay que ser vigilantes que la temperatura no sube demasiado o demasiado rápido para causar convulsiones, tenemos que usar sentido común y confiar en nuestros instintos.
IDEAS PARA UNA CASA MENOS TOXICA
Si desea más información y llevar un seguimiento más personalizado, haga una consulta Online con Kerri Rivera, escriba a: kerri@kerririvera.com

LINK PARA COMPRAS DE SUPLEMENTOS “ONLINE”
Aplique el código: CARO y obtenga descuentos en toda la línea de productos KetoKerri
Para envíos de los Productos KetoKerri a Latinoamérica escribir a: ketokerri.market@gmail.com
Libro Sanando los Síntomas Conocidos como Autismo:
https://cdautism.org/shop/sanando-los-sintomas-conocidos-como-autismo-es-ebook
Recetario:
http://www.ketokerri.com/product/ketokerri-cookbook-spanish/
Citas con Kerri Rivera:
https://cdautism.org/shop/consultation-kerri
CD/MMS:
https://kvlab.com/chlorine-dioxide/mms-kits-w-hcl/
https://aquarius-prolife.com/de/maltesian-mineral-solution/38-mms-classic-2x100ml
https://waterpureworld.com/WPSKAccuDropHCL
https://www.mmshealthy4life.com/
https://www.mms-supplement.com/
https://educate-yourself.org/mms/cdsproductionexplained15mar13.shtml
Mebendazol:
https://www.alldaychemist.com/mebex.html
https://www.alldaychemist.com/
http://www.nobledrugstore.com/Anthelmintic/Vermox_417.html
Stevia recomendada para mejorar el sabor del MMS
(Comprar sabor original)
http://sweetleaf.com/
Notas:
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