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WEGEN KRANKENHAUS-KEIMEN LIESS SICH ANNA (24) AMPUTIEREN

„Mein Freund liebt mich auch
mit einem Bein“

Anna (24) in ihrer Küche – ohne Rollstuhl kann sie nur kurze Zeit stehen. An ihrer Krücke hängt ein kleiner

Stoff-Engel

Foto: Karina Palzer

Von: TORSTEN HUBER
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Nürnberg – Es begann alles mit einem kleinen Routine-Eingriff. Nach vier Jahren voller

Schmerzen und immer neuen OPs traf Anna (24) eine folgenschwere Entscheidung: Bein-

Amputation!

Rückblick 2017. Die damals 19-Jährige spürt bei ihrer Arbeit als Pflegerin im Altenheim

Schmerzen im linken Knie. Sie bekommt eine simple Gelenk-Spiegelung – und infiziert sich

dabei mit einem super-resistenten Klinik-Keim. „Ich musste 33-mal operiert werden“, erzählt

die junge Frau. „Hatte drei lebensbedrohliche Blutvergiftungen.“

+++ BILD gibt es jetzt auch im TV! Hier geht’s zu BILD LIVE +++

Anna kurz nach der Amputation im Krankenhaus

Foto: Karina Palzer

https://www.bild.de/unterhaltung/tv/news/es-ist-ganz-einfach-so-finden-sie-bild-auf-ihrem-fernseher-77300804.bild.html
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Eines der letzten Bikini-Fotos, die Anna vor ihrer Amputation zeigen

Foto: mrsannnna/Instagram
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Anna war begeisterte Sportlerin

Foto: mrsannnna/Instagram

Die Wunde vernarbt immer mehr, die sportliche Anna, die sogar als Funkenmariechen bei

DSDS auftrat, kann ihr Bein kaum noch bewegen.

Doch statt zu verzweifeln, schildert die Nürnbergerin ihren Leidensweg in einem Blog (

www.kaempferin.weebly.com) und auf Instagram. Die schwerste Entscheidung ihres Lebens,

den tapferen Entschluss zur Amputation erklärt Anna so: „Ich hatte die Nase voll von ewigen

Klinikaufenthalten. Wenn es um Leben und Tod geht, dann wird man zum Löwen.“

https://kaempferin.weebly.com/
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Anna mit ihrem Patrick, den sie über ihren Krankheits-Blog im Internet kennenlernte

Foto: Karina Palzer
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Seit ihrer Kindheit war Anna begeisterte Sportlerin

Foto: Karina Palzer
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Die Barbie ohne Bein hat ihr Freund Patrick (24) kurz vor der Operation als Glücksbringer geschenkt

Foto: Karina Palzer

Vor einigen Wochen dann die OP. „Es ist verrückt, ich spüre sogar meine Fußsohlen noch“, sagt

sie.

Annas Wunsch ist es, wieder in ihren Beruf zurückzukehren. Dabei hilft ihr ihre große Liebe

Patrick. „Er liebt mich auch mit einem Bein.“

Die große Angst vor Krankenhauskeimen

Krankenhauskeime sind Viren, Pilze oder Bakterien, die schwerste Infektionen

auslösen. Oft sind sie gegen Antibiotika resistent. Bei Operationen oder

verunreinigten Wunden können die Keime ins Blut gelangen. Sie befallen u. a.

Harnwege, Lunge oder vermehren sich in Wunden.

Das Robert-Koch-Institut (RKI) geht von 400 000 bis 600 000 Infizierten jährlich aus.

Bis zu 20 000 von ihnen sterben. Die vier bekanntesten Erreger sind: MRSA, ESBL,

VRE und MRGN.

Allgemeinmediziner Dr. Thomas Aßmann (58): „Das Problem ist, dass sie so

widerstandsfähig sind und man sie manchmal nicht wieder los wird.“
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