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Korona Viris hakkinda hazirlamis oldugumuz Diinya Korona Viriis
Pandemisinin 12 aylik Sosyolojik Yayilma Tablosu ve Raporu
tamamlanmistir. Ana Rapor kapali zarf usult kurye ile génderilecektir.

Salginin 12 aylik Sosyolojik Yayillma Tablosu ve Raporunda; Dinya
geneli uUzerinde ki resmi veri ve bilgiler, istatistiki tablolar, Ulkelerin
sosyolojik yapilari, ekonomik durumlari, saglik tesisleri, yogun bakim
Uniteleri, solunum ve diger yasam destek Unite sayilari, saglk calisan
sayisl, tibbi malzeme ve alet yeterliligi, tedavi igin arastirma ve gelistirme
raporlari, tedavi uygulamalari sonucu iyilesen hasta sayilari, toplumsal
yas ortalamalari ile bu yas gruplarinda ki vaka sayilari, salginin yayilma
hizi, sosyal temas ve iletisim yogunlugu, alinan radikal ve pasif tedbirler,
salginla ve hastalikla mucadelede toplumlarin tutum ve davranislari,
toplumsal ve bireysel izolasyon surecleri ile sekil ve usulleri, toplumlarin
ve ~bireylerin hijyen egilim verileri, Dunya genelinde yasanmis diger
pandemi vakalari ve bu hastaliklarin yayilma hizlari ile 6lum sayilari ile
ayrica; Dlnya Uretim ve tuketim oranlari, Dinya endustrisi, gida zinciri,
tarim ve hayvancilik verileri, mali bilangolar, is ve issizlik konulari, maddi



manevi tedbirler, toplumsal psikoloji ve sosyolojik veriler, degerlendirilmis
olup, grafik ve tablo calismalariyla baslangig-gelisim-sonu¢ analizleri
Isiginda rapor hazirlanmistir. Raporda; hastalik igin guvenilirligi ve
etkinligi kanitlanmis spesifik bir tedavi bulunmamasi, bu hastaliga etkili
bir tedavi bulabilmek amaciyla yapilan kontrollt ¢caligsmalarin sonuglarinin
en az 12 ay alacag! baz alinmistir. Ayrica rapor mevcut alinan radikal
tedbirlerin devamina bagimhdir. Rapor ana konu basliklari maddeler

halinde asagida listelenmistir. '

Salgin hakkinda ki genel tespitler agsagida listelenmistir: A
1. DUnya nufusunun asgari %6's! (yaklasik 500 milyon insan) azami %18
(yaklasik 1 milyar 300 milyon insan) 6lum tehditi altindadir.

2. DUnya nGfusunun 2 milyar 400 milyonu enfeksiyon riski tagimaktadir.

3. Dunya genelinde vaka sayisinin énumuzde ki 3 hafta igerisinde asgari
3,5 milyon azami 9 milyon ve 3-9 hafta igerisinde asgari 11-15 milyon
azami 25-30 milyana yukselmesi beklenebilir.

4. Tarkiye nufusunun %1,3'0 (yaklasik 1 milyon 100 bin insan) 6lum
tehditi altindadir. '

S. Turkiye ntfusunun 16 milyonu enfeksiyon riski tasimaktadir.

6. Turkiye genelinde vaka sayisinin énimuzde ki 1,5-3 hafta icerisinde
asgari 75-130 bine azami 160-250 bine, 3-9 hafta icerisinde azami 280-
300 bine azami 400-450 bine yukselmesi beklenebilir.

7. Tespit ve raporlar dogrultusunda 1. dalganin; deniz Urtinleri ve kanatli
hayvanlardan, insanlara bulastigi kesinlik kazanmistir. Ayrica; kronik
hastaliklar ve yas seviyeleri yiksek olanlar ile bagisiklik sistemi zayif
olanlarin 1. dalganin ylksek risk sinifinda olduklari da belirtiimistir.
Ulkemizde yaklasik 23 milyon kronik hasta bulunmaktadir.

8 "Beklenen 2. dalganin; insanlardan, deniz Urinlerine ve ayakli
hayvanlara bulasacagi, bulasmanin ardindan virisin mutasyona
ugrayarak, 2 gruba ayrilacag@i, 1. gurup virsun ilag ve Isiya dayanikli bir
sekilde yeniden bahsi hayvanlarla temastan yeniden insanlara



bulasacagi, 2. gurup virlsin hayvan besin zinciri Uzerinden ugradigi
mutasyon sebebiyle mide asidinden ve diger etkenlerden etkilenmeden
Insanlara bulasacag! yonundedir. Bu 2 grubun kendi iginde bélinmesi de
s6z konusu. 2. dalganin 3. dalgaya zemin hazirlayacadi o6n
gérulmektedir. Bu durum ve haller igin erken tedbirler alinmasi elzemdir.
Ayrica hayvan telef ve katliamina musaade edilmemeli, yazili ve gérsel
pasinin medyada bahsi konulari ¢cok hassas ifade etmesine 6zen
gosterilmelidir. Tedbirler yalniz resmi kurumlar tarafindan yapilmali ya da
en azindan resmi izin verilerek kontrol altinda tutulmalidir.

9. Arastirma ve tahminlere goére hastaligin asil doruk noktasina 3.
dalgada ulasilacak ve yas, cinsiyet, kronik rahatsizliklar, bagisiklik
sistemi ayrimi yapmaksizin tum insanlara ve hatta tUm hayvanlara
bulasma riski tasiyacak olmasidir.

10. lyilesen hastalarda yeniden enfeksiyon riskinin devam ettigi,
kazandiklari bagisikliktan dolayl simdilik %1,5-2’sinin tasiyici  ve
bulastiriclya  dondugu unutulmamalidir.  Ayrica iyilesen hastalarda
virisun biraktigi kalintilar ve hasarlar hakkinda ciddi bilimsel arastirmalar
yapilamamistir.

11. VirUs tedavisinde yapilan ¢alismalar her ne kadar olumlu yénde olsa
da tam bir tedavi yéntemi ve ilag mevcut degildir. Yapilan arastirmalarda
ctkan ortak fikir, virisle mucadelenin ancak virtist 6ldurmekle basariya
ulasacagi yonundedir.

12. ABD'de 31.03.2020 tarihli Hastalik Kontrol ve Onlem Merkezi
verilerine gore; bu sezon gripten en az 10 bin kisinin hayatini kaybettigi,
en az 19 milyon kiginin gribe yakalandigi, 180 bin kisi de hastanede
tedavi altina alindigi bildiriimektedir. Eylul'de baslayan ve Mayis'a kadar
devam edecek grip sezonunun en doruk noktasinda oldugu ve sezon
bitiminde ABD'de toplam 21-25 milyon kisinin gribe yakalanmis olacagi
tahmin ediliyor. Fakat bu sayilardan kag kiside korona virls tespit edildigi
bildiriimiyor. Buna kargin ABD'’li doktor ve bilim adamlari grip ve korona
virsunun ayni aileden oldugunu ve grip virtsilyle birlesme durumunda
burun akintisi ile salgin durumunun 10 katina gikacagdi hakkinda alarm
vermektedir.



13. Klorun ve klor bazli ¢alismalarin (6rnek: klor dioksit) virlst oldirdtgu
kesinlik kazanmistir. Dezenfeksiyon haricinde nasil kullanilabilir
sorgulanmalidir.

14. An zehiri ve benzeri hayvansal zehirlerin virisun dis yag dokusunu
zedeleyerek tahrip ettigi, bu sayede 6liumune yol agtigi gayri resmi
sonuglarla tespit edilmistir. Zehirlerin ivedilikle arastiriimasi, olumlu
sonuglar elde edilmesi halinde asiya ya da ilaca donduriimesi care
olabilir.

15. Bilindik kekigin etken maddelerinin virlsle mucadele ettigi bilinse de
basit fikir yaklasimi sebebiyle yeterince incelenmemistir.

Acil alinmasi gereken tedbirler asagida listelenmistir:

1. Cin ve Hollanda'da kanalizasyonda korona virls bulgusuna
rastlanmig, resmi kurumlarinca dogrulanmistir. Yaptigimiz sorgulama ve
bilgi paylasimi neticesinde asagida ki hususlarda vyeterli 6nlem
alinmadi@i anlasiimistir. isbu sebeple:

a) Hastane, acil klinik, arastirma merkezi, laboratuvar,
Universitelerin ilgili faal birimleri vb. hizmet veren tum vyerlerin
kanalizasyon altyapi ve sistemlerinin virlsten arindiriimasi calismalarinin
arttirlmasi ve surekli testlerin alinmasi, raporlanmasi sarttir.

b) Binalarin, sitelerin kanalizasyon ve foto septikleri ile cadde ve
sokaklarda ki kanalizasyon ve foto septiklerin virlisten arindiriimasi icin
gerekli calismalara ivedilikle baslanmalidir.

c) Aritma tesislerinde personelin kullanilan malzemeyi yeterli
kullanmadigi ve artan malzemenin havuz vb. yerlerde kullanmak tzere
yer degistirdigi az ¢ok bilinmektedir. Ivedilikle tum aritma tesislerine giren
her tarli malzemenin siki takibinin elektronik yapilmasi, kontrol altina
alinmasi ve gun gun raporlanmasi gerekliliktir.

2. Coklu calisiimasi zorunlu kapali alanlarin havalandirma iklimlendirme
sistemlerinin filtrelerinin sivi igerikli filtrelerle donatiimasi bulagsmayi
engellemede %100 ¢ézumdulr. Sivilarin uzman gértst alindiktan sonra
tahtiyesi belirli araliklarla yapiimali ve raporlanmalidir. NASA'nin benzer
sistemi yillardir kullandidi bilinmektedir.

3. Kanatli hayvan, kuglk ve blylk bas hayvan entegre tesislerinde,
kUgUk tesis ve ahirlarda, ciddi izolasyon ve tedbirlerin alinmasi elzemdir.



4. Tarimda yapilan tum projelerin ve yeni planlarin tamamen organik
tarim Uzerine yapilmasi, Ulkemizin kendi tedarik zincirini tamamladiktan
sonra ihracatiyla tarimdan kazanilacak gelirleri 10-15 kat artiracaktir.
Tesvikler ve yardimlar ¢cogaltiimalidir.

5. Kisa bir zamanda hayvansal gida zincirinin kirilacagi ve bulagsmadan
dolayr durdurulacagi unutulmamalidir. Gidada dénusuim tarima
yonelecek, gida zinciri tarima kisacasi sebzeye ve meyveye
donusecektir.  Avrupa'da Schweinepest ile _basglayacak hayvan
hastaliklarinin  pandemiye dénusecedi dusunulmelidir. Basta Avrupa
olmak Gzere tum Dunyada gida sikintisi yasanacagi dusunulerek bu
yonde onlemler alinmaldir. ;

6. Zirai ilag ve zehirlerin kullanimina sinirlama getirimeli ve ardindan
tamamiyla yasaklanmalidir. Insan ve toprak her turlti ilac ve zehirden
uzak tutulmalidir.

7. Gribal enfeksiyon salgini mevsiminde oldugumuz iyi degerlendiriimeli,
mutlak 6nlem alinmali, korona virlsii ile birlesmesi bir sekilde
engellenmelidir.

8. Toplumsal dénisum ve degisim icin gerekli planlarin yapilmasi ve
stratejilerin gelistirilmesi elzemdir. Bu planlarin topluma birakilmadan,
toplumun yeni dizene entegrasyonun saglanmasi icin egitim ve proje
calismalarinin simdiden baslamasi gerekmektedir. Konu hakkinda k|
detaylar Ana Rapordadir. :

9. Raporun ekonomik tedbirleri hakkinda ki notlari, tespitleri ve
yapilabilirlik planlari, gizlilik derecesi sebebiyle &n rapor yazimiza
eklenmemis olup, Ana Rapor kapall zarf usuli sadece
Cumhurbaskanligina sunulmak tzere kurye ile génderilecekir.

10. Toplumun acil psikolojik destek almasi gerekmektedir. Alinacak
tedbirlerin insan davranisi ve tepkilerini kontrol altinda tutabilecek
Olcllerde olmasi gerekmektedir. Insanlar egitiimeli ve uyariimalidir.
Calismalar; glvensizlik ortamina gecis olmadan, &lum ve gelecek
kaygilarinin travmaya dontsmesinin engellenmesi yonunde olmalidir.



11. Korona virisunun yayilma hizini kesmek i¢in 48 saatlik bir yasak
yeterli degildir. Viristn kulugka slresinin ortalama 14 gun oldugu
dusunulurse, kronik rahatsizliklari olmayanlarda bu slrenin 21 glne
uzadigl sonucu ¢ikabilir. isbu sebeple toplum énceden hazirlanarak, acil
olarak 21 gunluk Turkiye genelinde sokaga cikma yasagdi getiriimeli
(OHAL ilan edilmeli), bu 21 gunluk sure icerisinde tespit edilen vakalar
izole edilmeli ve nufus sayimi yaparcasina dalga dalga testler yapilarak

enfeksiyon vakalari tespit edilmelidir. '

P.S.: » .
Dinya genelinde saglhk harcamalarinin %60-80'i kronik hastaliklarin
tedavisi icin yapilmaktadir. Avrupa ve bircok Diinya Ulkesi nufusunda
yasli sayisi ve bundan dolayi giderler hat safhadadir.

Dusuk ve orta gelirli Glke insanlarinin virtise karsi direncinin daha yiksek
oldugu, iyilesen hasta sayilariyla netlesmistir.
Arz ederim.
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